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OB3 14 kn

Nuwesble BewecTsa, r JHepreTUdeckas HE i
Mpuem nuim HaumeHoBaHue 6aoaa Bec 61043 ; peuentyp | 604
LEHHOCTb, KKas
6enku KUpbI | yrnesofbl bl py6
Hepenal fexb 1
3aBTpak OmneT HaTypanbHbIA 150 13,68 | 14,95 26,45 255,50 491 50,5
Mkpa kabaukosas 60 1,07 2,70 9,20 88,20 57 19,71
Yali c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,6(
Xneb nweHWYHbIN HOAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,0¢
KoHgutepckoe msgenve (neveHbe
caxapHoe) 50 1,28 1,85 20,10 116,50 17,0
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,26 | 19,86 86,41 597,86 94,0
Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU
Obepg;: (ropoxom) 200 6,70 1,58 16,28 149,00 139 21,4
Pary ns maca ntuubl 210 10,69 | 17,24 32,14 317,87 334 51,3
CanaT u3 KBalleHoM KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 15,2!
KomnoTt u3 cmecu cyxodppyktos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niweHnYHbIN MOANPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUtoro 3a obega; 710 21,42 | 21,85 89,42 705,86 97,0
Wtoro 3a geHb: 1210 40,68 | 41,71 | 175,83 1303,72 191,C
Hepgenal fleHb 2
3aBTpaKk peyka no-Kyneyecku 200 12,93 | 13,94 36,74 323,35 28 59,9(
Canat 13 cBeKnbi 60 6,80 2,70 13,30 67,40 34 10,2i
Yali C IMMOHOM U C Caxapom 200 0,25 0,05 11,33 60,00 880 6,95
Xneb nieHWYHbIA MOAUPOBAHHLIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Cobip "Poccuitckuin” (nopumamm) 10 2,18 2,59 0,00 43,09 97 13,7
Wtoro 3a 3aBTpak 510 19,20 | 19,60 81,05 587,6 94,0(
Obega; Cyn KapTodenbHbIi C ANLOM (KyApABbIA) 200 6,00 5,81 12,44 126,07 140 16,0
Kotnetbl 13 maca ntuubl "LUKonbHbIE" € -
coycom (70/30) 100 9,98 7,72 9,92 137,63 352 45,8
Kala BA3KaA nweHuYHasa 150 3,42 2,92 15,00 97,50 510 17,6:
KoHauTepckoe nsgenve (neveHbe) 30 1,80 2,86 33,44 119,40 8,51
Komnot us cmecu cyxodpyKTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niweHUYHbIA MOANPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUroro 3a obep; : 720 24,71 | 19,63 | 110,26 687,04 97,0(
WUroro 3a geHb: 1230 43,91 | 39,23 | 191,31 1274,64 191,0
Hepenal fleHb 3
3aBTpak . |Kawa »%unpKas Mono4yHas maHHasa 200 5,85 5,74 37,76 238,08 311 28,4
CaHABWM C KypuLen 100 12773 |. 113,53 30,20 235,00 626 40,3¢
Yai1 GpyKTOBLINA 200 0,31 0,10 5,82 68,65 885 6,97
®pyKTbI CBEXME (ABNOKMK) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 386 18,2(
Wroro 3a 3aBTpak 600 19,29 | 19,77 83,58 586,13 94,0(
O6ea: CBEKOJIbHUK CO CMeTaHOM 200 1,80 5,88 10,66 156,30 54-18 ¢ 18,3¢
Yaxoxbunu 125 15,65 | 13,16 6,15 172,88 491 55,4.




Kalua BA3Kaa nepnosas 150 4,43 5,27 38,83 187,13 510 10,8¢
" |HanuToK anenbcuHOBBbIM 200 0,10 0,00 25,20 96,00 699 9,24
Xneb NWeHNYHbIA HoAMPOBAHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
715 25,02 | 24,63 | 100,52 706,07 97,0
WUtoro 3a 06ep, 1315 44,31 | 44,40 | 184,10 1292,20 191,0
Hepenal [leHb 4
3aBTpak ; Tedrenm us ntuupl ¢ coycom (70/30) 100 10,02 7,98 10,24 163,88 462 39,2
MaKapOoHHble 13aennsa oTBapHbie 150 3,32 4,92 32,80 196,79 332 18,9
Canat u3 KBaleHoM KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32.55 67 15,2!
KaKao-HanuToK C MOJIOKOM CryLeHHbIM 200 2,48 3,87 19,49 101,60 869 17,5
Xneb niweHnYHbIN HOAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,0¢
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 19,38 | 19,80 83,75 588,58 94,0
O6epn;: Cyn KapTodenbHbIi C KNeuKamu 200 3,62 7,25 | 20,60 147,58 155 16,7
KotneTbl pybneHbie U3 NTULbl C COYCOM
(70/30) 100 9,35 7,89 9,24 130,48 498 46,1
Kawa paccbinyartas rpevyHeBsas 150 5,22 6,34 31,93 233,71 508 20,4
KomnoT us nnoaos ceexxux (a610ku,
aneNbCuHbl) 200 0,23 0,09 9,17 38,37 930 9,8¢
Xneb niweHUYHbIN MoaMPOBaHHbIV 50 3,80 0,40 29,00 130,63 3,8t
WUroro 3a obep, i 700 22,22 | 21,97 99,94 680,77 97,0
WUroro 3a geHb: 1250 41,6 | 41,77 | 183,69 1269,35 194,(
Hepena 1 fleHb 5
3aBTpak Kanycra, TyweHasa ¢ MACOM NTULbI 90 10,29 9,85 16,98 171,47 54-27m | 42,4
Miope KapTodensbHoe 150 3,07 5,81 19,82 169,33 737 27,1
Mapmenag GpyKTOBO-ArOAHbIN 40 2,60 3,68 15,86 108,24 14,3
Yai ¢ IMMOHOM U C Caxapom 200 0,25 0,05 11,33 60,00 880 6,9!
Xneb nieHUYHbIA MOANPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,0¢
WUtoro 3a 3aBTpak 520 19,25 | 19,71 83,67 602,80 94,0
O6egn; Cyn kapTodenbHblit ¢ Kpyno (pucosas) 200 3,86 523 11,50 135,00 138 22,1
Macra "Anbdpeno” 210 13,88 | 15,46 | 44,31 336,64 455 53,9
Canart 13 CBeK/bl C 3e/1eHbIM roOpOLLKOM 60 1,81 271 10,15 27,76 35 133
Komnot 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,8
Xneb nieHUYHbIM MOAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 | 19,68 93,76 3,0¢
WUtoro 3a obep;: 710 23,06 | 23,72 | 105,42 705,84 97,0
Wroro 3a geHb: 1230 42,31 | 4343 189,09 1308,64 194,(
CpegnHee 3HayeHue 3a 5 fHel: 212,81 210,54 924,02 6448,55
42,562 42,108 184,804 1289,71

COOTHOLWEHKE



Muuiesble BewecTsa, I DHepreTUyeckas s LleHa
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6042 Bec 6ntopa peuenTyp
LEHHOCTb, KKan 6no0aa, pyb
6enku UPbI | yrnesofibl bl
Hepenn 2 [leHb 6
3aBTpak Mnaos 13 NTULbI 200 13,27 7,04 36,34 248,61 54-12m 52,71
CanaTt U3 MOpPKOBH NO-KOPEWCKHM 60 1,20 6,13 6,98 98,50 73 11,09
Yait GpyKTOBbIV 200 0,31 ‘ 0,10 5,82 38,65 885 6,97
Xneb6 nieHWYHbI MoANPOBAHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
MadduHbl CIMBOYHBIE 30 1,44 6712 14,78 108,25 20,15
Wroro 3a 3aBTpaK 530 19,26 | 19,71 83,60 587,77 94,00
O6ep, CBEKOJIbHUK CO CMETaHo 200 1,80 5,88 10,66 156,30 54-18 ¢ 18,38
Yapkoe no-gomallHemy 180 18,05 | 16,74 34,89 229,05 436 52,04
Kucenb Nn10A0BO-ArO4HbIN 200 0,23 0,01 15,27 182,20 648 6,30
Xneb MieHNYHbIA MoAMPOBaHHbIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
®OpyKTbI cBeXME (ABNOKM) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 386 17,20
WUroro 3a obep; 720 23,52 | 23,35 90,30 705,71 97,00
WUToro 3a AeHb: 1250 42,78 | 43,06 | 173,90 1293,48 191,00
Hepensa 2 [leHb 7
KotneTbl n3 msaca ntvup "LkonbHbe"
3aBTpaK ¢ coycom (70/30) 100 9,98 7,12 9,92 137,63 352 45,84
Kawa paccbinyaTas rpe4Hesas 150 5,22 6,34 31,93 233,71 508 20,45
BuHerpet 60 0,78 5,37 12,03 67,47 29 17,68
Yali C IMMOHOM U C Caxapom 200 0,25 0,05 11333 60,00 880 6,95
Xneb niueHnYHbIN oaMpoBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUroro 3a 3aBTpaK 550 19,27 | 19,80 84,89 592,57 94,00
Cyn KapTodenbHbii ¢ 60608bIMM
O6ep, (ropoxom) 200 6,70 1,58 16,28 149,00 139 21,45
®puKagenbKy U3 NTULLBI, TyLIEHbIE B
coyce (60/30) 90 8,06 12,90 4,55 111,06 471 35,27
Kawa BA3Kasa nepnosas 150 4,43 5,27 38,83 187,13 510 10,22
KOMMOT W3 NJ0A0B CBEXMX (A6N0KK,
anenbCuHbl) 200 0,23 0,09 9,17 38,37 930 9,86
Xne6 niweHNYHbIA HoAMPOBaHHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,04 2,70
Mapmenag, GPYKTOBO-ATOAHbIN 40 2,60 4,68 12,86 138,24 17,50
WUroro 3a obep: 715 24,68 | 24,80 98,91 705,84 97,00
WUToro 3a geHb: 1265 43,95 | 44,60 | 183,80 1298,41 191,00
Hepena 2 [feHb 8
3aBTpakK Kawa "[Apyx6a" 200 12,38 | 10,12 32,00 235,00 418 27,30
MUPOMXOK C GPYKTOBO HauMHKOM 80 3,84 5,08 20,45 206,25 31,00
KaKao-HanuToK C MOJIOKOM
CryLEHHbIM 200 2,48 3,87 19,49 101,60 869 17,50
dpykTbl cBexMe (A6N0KM) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 386 18,20
WToro 3a 3aBTpak 580 19,10 | 19,47 81,74 587,25 94,00
0b6epg, Bopl, C KanycTou v KapTodenem 200 - 5,50 5,73 8,32 140,00 110 22,79
BUTOYKM pybneHble U3 NTULbI C
coycom (90/30) 120 9,44 9,21 12,01 139,62 498 46,35




MaKapoHHble u3genvsa oTBapHbie 150 3,32 4,92 32,80 196,79 332 18,91
KomnoT us cmecu cyxodppyKTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nieHNYHbIA HOAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obep 710 21,77 | 20,18 92,59 682,85 97,00
Wroro 3a obep, 1290 40,87 | 39,65 | 174,33 1270,1 191,00
Hepena 2 [leHb 9
3aBTpakK Macra "Anbdpeno” 200 13,22 | 10,82 | 35,75 267,97 455 52,73
CanaT U3 KBalleHOW KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 15,29
KodeiHblii HanUTOK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,18
Xneb nieHNYHbIA KOAUPOBaHHbIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
KoHautepckoe nsgenuve 30 1:35 5,24 19,91 155,00 18,72
WUTtoro 3a 3aBTpak 530 19,27 | 19,75 83,70 587,08 94,00
Cyn kapTodesbHbIi C Kpynow :
Obegp, (rpeunesas) 200 2,67 5,44 26,48 112,46 138 16,35
dpuKacce 13 Kypuubl 110 13,61 14,37 5,42 284,06 692 53,55
Kalua BA3Kas nweHu4yHas 150 3,42 2,92 15,00 97,50 510 18,15
Komnot 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niweHNYHbIA HoAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUrtoro 3a obep, 700 23,21 | 23,05 86,36 700,46 97,00
WUroro 3a obep, 1230 42,48 42,8 170,06 1287,54 - 191,00
Hepens 2 [eHb 10
Pbiba, TylleHas B TOMaTe C OBOLWAMU
3aBTpaKk (dunne) (70/30) 100 12,05 | 13,48 21,68 210,32 374 51,04
Miope KapTodenbHoe 150 3,07 5,81 19,82 169,33 737 27,18
Csekna oTBapHas AO/bKaMu 60 0,90 0,10 11,60 70,20 54-283 9,10
Yaii c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nieHUUHbI KoAMPOBaHHbINU 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
WUtoro 3a 3asBTpaK 550 19,25 | 19,75 83,76 587,51 94,00
0b6eps, CBEKO/IbHUK CO CMETaHOM 200 1,80 5,88 10,66 156,30 54-18 ¢ 18,38
Mnos 13 NTULbI 210 13,93 7,39 38,16 261,04 54-12m 53,94
Canart U3 6el0KOYaHHOW KanycTbl 60 3,84 7,90 7,74 83,40 43 15,73
KomnoT us cmecu cyxodpyKTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niueHnYHbIN H0AMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obepn;: 710 23,08 | 21,49 96,02 707,18 97,00
WToro 3a aeHb: 1260 42,33 | 41,24 | 179,78 1294,69 191,00
CpepHee 3Ha4yeHue 3a NepUOL: 425,22 421,89 1805,89 12892,77
42,522 42,189 180,589 1289,277

COOTHOLLIEHUE
CnWUCOK UCMO/Ib3yemoi IMTepaTypbl:

PacyeT NULLEBOM 1 IHEPreTMHECcKoM LeHHOCTU 6110Aa PaccyUTaH C NOMOLLBIO MPOrpamMmbl
HaumoHanbHbIM NpoekT "Aemorpadus" (AeTH) W METOAUYECKMMM pekomeHaauMamI MP 2.4.0260-21

«PeKOMEHAaLMM MO NPOBEAEHUIO OLLEHKN COOTBETCTBUA MEeHI0 06A3aTe/IbHbIM Tpe6oBaHAM»

-C60pHWMK peuenTyp 61104, ¥ TUNOBbLIX MEHIO /1A OPraHU3aLIK NUTaHUA obyuatolmxca 1-4 Knaccos B
061ueobpasosatenbHbIx opraHusaumax PBYH Hosocnbupckuit HUU rurueHsl PocnotpebHagsopa Mocksa 2022.

- C60pHUK peuenTyp 671104 U KyIMHAPHBIX U3AENNIA ANA NON NPU o6uieobpasoBaTeNbHbIX WKOMAX NOA, pepnakuueit B.T./lanwuHoi «XnebnpoauHdopm» 2004 r.
- C60PHUK PEeLLENTYp Ha MPOAYKLMIO AR MTUTaHUA AeTel B AOLIKONbHbIX 06Pa3soBaTe/ibHbIX OpraHNU3aLuAX Mocksa "flesu naioc

4

" 2015 r nog pepakumei M.M.MorunbHoro

C60pHUK pelienTyp 61104 U KYJIMHAPHDBIX U3AENMIA ANA o6yuatowmxca 06pasoBaTenbHbIX opraHusaumit noa peaakupei I.1.OHvenko v B.A.TytenbaHa,Mockea 2024r




